ПРОФИЛЬНАЯ санаторно-курортная путевка

«ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»
Показания: хронический сальпингит и оофорит, болезни матки (воспалительные), миомы, эндометриоз, нарушение менструаций, бесплодие, патологический климакс и др.

Ожидаемые результаты:

· снятие физического и эмоционального стресса;

· улучшение обмена веществ;

· уменьшение выраженности клинических проявлений и заболеваний;

· снижение частоты обострений заболеваний;

· улучшение работоспособности и нормализация сна;

· уменьшение объема медикаментозной терапии.

Продолжительность – от 10 дней.  

Показания по возрасту - от 14 лет.

   Стоимость дана в рублях за сутки на 1 человека

	Категория номера
	2-х местное размещение
	1-но местное размещение
	Доп. место взр.

	Стандарт
	3 950
	5 300
	2 950

	Люкс семейный
	5 800
	7 800
	4 350

	Студия
	5 900
	8 000
	4 400

	Люкс
	8 500
	11 500
	6 300

	Сьют
	8 500
	11 500
	6 300

	Апартамент Президентский
	16 000
	21 700
	12 000


Для ребенка от 1-го года до 5-ти лет предоставляется доп. место - детская кроватка. 

Оплата производится в рамках стоимости детской программы «Малышок» - 650 руб./сут.

Для ребенка от 5-ти до 14-ти лет предоставляется основное или доп. место. 

Оплата производится в рамках стоимости детской путевки «Здоровое Детство» или оздоровительной путевки «Отдых-Базовая».

В стоимость санаторно-курортной путевки «ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ» входит: 

- проживание согласно выбранной категории номера;

- трёхразовое диетическое питание;

- санаторно-курортное лечение, согласно лечебно-восстановительной программе «Женское здоровье»;

- интернет Wi-Fi.

Расчетный час:

заезд с     13:00 (первая услуга – обед)

выезд до  12:00 (последняя услуга – завтрак)

При заезде необходимы следующие документы:

Взрослым: паспорт, страховой полис обязательного медицинского страхования, санаторно-курортная карта (не более 2 месяцев от даты получения).

При отсутствии у гостя санаторно-курортной карты, проводятся необходимые обследования с оплатой согласно утвержденного прейскуранта на медицинские услуги.

Примечания:
· Взрослый – человек, достигший 14 лет.

· Допускается продажа мест с подселением в номерах категории «Стандарт».

· Основное место в номере – стационарная кровать «Твин» или «Дабл».

· Дополнительное место в номере – диван, еврораскладушка.

· Стоимость путевки рассчитывается с учетом переходящих дат.
· В течение календарного года цены могут изменяться.
ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

«ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

	Наименование процедуры
	Кол-во процедур

	
	10 к/д
	14 к/д
	21 к/д

	1. Диагностический блок

	Прием врача-гинеколога (первичный)  
	1
	1
	1

	Прием врача-гинеколога (повторные)
	1
	2
	3

	Клинический анализ крови (по показаниям)
	1
	1
	1

	Кольпоскопия расширенная (по показаниям)
	1
	1
	2

	Измерение роста и веса (электронное) (по показаниям)
	1
	1
	2

	Исследование крови (ИФА) на антитела к половым инфекциям (микоплазме, хламидии, уреаплазме) (по показаниям)
	1
	1
	1

	Микроскопические и цитологические исследования мазков из уретры, влагалища, цервикального канала, шейки матки
	1
	1
	2

	Функция репродуктивной системы: эстрадиол, ФСГ, ЛГ, пролактин, прогестерон
	1
	1
	1

	ЭКГ (по показаниям)
	1
	1
	1

	УЗИ органов малого таза 2-мя датчиками
	1
	1
	1

	Прием консультативный врача специалиста: терапевт, невролог, эндокринолог, ЛОР, окулист - по необходимости
	1
	1
	1

	2. Оздоровительный блок

	Прием минеральной воды внутрь
	30
	42
	63

	Диетическое питание 3 разовое «Шведский стол» или «Диет-холл»
	Ежедневно

	Бассейн - свободное плавание с термотерапией – 1 час
	7
	8
	15

	Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (теплое время)
	Ежедневно

	Терренкур - лечебная дозированная ходьба
	Ежедневно

	Фиточай 100 гр. 1 раз в день
	10
	14
	21

	3. Лечебный блок

	Ванны (по показаниям):
	4
	7
	10

	- углекисло-минеральные   или
	
	
	

	- йодобромные-солевые жемчужные
	
	
	

	Гинекологические орошения (минеральными водами или грязью или озонированной водой) или ванночки
	5
	7
	10

	Электростимуляция маточных труб (аппарат «Миоволна»)
	5
	7
	10

	Магнитолазерная коррекция гормонопродуцирующей функции яичников (на аппарате «Милта Матрикс»)
	5
	7
	10

	Фонофорез лекарственных средств (на аппарате «Медтеко Сонопульс»)
	-
	-
	10

	Тампоны лекарственные или грязевые
	5
	7
	10

	Классический ручной массаж (2 ед.)
	4
	5
	8

	Аппликации грязелечения или эл/грязь
	-
	7
	8

	Микроклизмы с настоями трав
	4
	6
	8

	Неотложная медикаментозная медицинская помощь
	По необходимости


Перечень взаимозаменяющих процедур

к 1 и 3 блоку диагностических и лечебных процедур, входящих в состав 

санаторно-курортной путёвки «Женское здоровье»

· Прием врача специалиста.
· Ректороманоскопия (РРС).
· Клинический анализ мочи.
· Инстилляция мочевого пузыря и уретры.
· Промывание кишечника минеральной водой.
Перечень процедур 2-го блока не изменяется.

Примечания:
1. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяются лечащим врачом ООО СКК «Русь», с учётом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в ООО СКК «Русь».

2. Назначение процедур происходит согласно Стандартов и Порядков оказания санаторно-курортной помощи.

3. Лечебные и диагностические процедуры, не входящие в лечебно-восстановительную программу «Женское здоровье», оплачиваются по действующему Прейскуранту медицинских услуг дополнительно.

4. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур - ежедневно или через день.

5. Вероятность ожидаемого эффекта представлена с учетом полного сотрудничества пациента с врачом.
