
МЕДИКАЛ СПА 
МЕНЮ



Откройте для себя спокойное место 
для расслабления и омоложения –

LA FONTANA SPA  
в самом сердце нашего курорта. 

Успокаивающая атмосфера
с оздоровительными СПА техниками

бальнеологии, талассотерапии,
премиум косметологии и эстетики

наполнят Вас целебными эликсирами
жизни и красоты.



КОСМЕТОЛОГИЯ



СПА КОСМЕТОЛОГИЯ

BELLEFONTAINE (Швейцария)		  🕒		  ₽

Экспресс-уход 		  40	 7500
Для всех типов кожи, глубокое пролонгированное увлажнение

«Шелк и роса» 		  70	 10000
Программа интенсивного увлажнения
и восстановления, улучшает тонус и цвет кожи,
обладает мягким антивозрастным воздействием

«Свежесть и сияние» 		  70	 10000
Для чувствительной и реактивной кожи, 
мгновенно успокаивает, увлажняет и защищает кожу

Cellstemine - омоложение 		  70	 14000
Высококонцентрированный комплекс растительных
стволовых клеток с мощным омолаживающим
и лифтинговым эффектом

«Очищение и баланс» 		  80	 9000
Для комбинированной и жирной кожи, 
восстанавливает гидролипидный баланс, стимулирует обновление клеток. 
Включает механическую чистку лица

ANNE SEMONIN (Франция)		  🕒		  ₽

Fresh Look экспресс-уход		  30	 6000
Совмещение очищения и насыщения кожи
микроэлементами, как результат - увлажнение и сияние

Глубоко очищающий уход		  75	 7000
Лечебная процедура очищения с альгинатной маской,
включает ультразвуковую чистку лица

Лифтинг-уход		  75	 12000
Восстанавливающий лифтинговый уход,
направленный на возвращение упругости кожи



СПА  КОСМЕТОЛОГИЯ

FORLLE’D (Япония)				    🕒		  ₽

Программа «Антистресс»		  60	 7000
для мужчин
В основе низкомолекулярный комплекс concept to five, который 
способствует восстановлению кожи на клеточном уровне

Восстанавливающий экспресс-уход	 40	 6000
Мгновенно насыщает кожу влагой за счет                                                         
низкомолекулярной гиалуроновой кислоты

Уход за чувствительной кожей		  45	 6000
Обеспечивает моментальное смягчение и успокоение кожи,
снижает выраженность сосудистой сетки, способствует устранению
сухости кожи,повышению барьерных функций

Пептидный уход		  50	 7500
Инновационный уход с использованием комплекса биомиметических 
пептидов для интенсивного восстановления структуры кожи

Платиновый люкс-уход		  75	 12000
Органическая ионизированная низкомолекулярная платина регулирует 
основные биохимические реакции в патогенезе изменения кожи, 
оказывает мощное антиоксидантное воздействие.

Лифтинг-программа		  75	 12000
Неинвазивная методика 3D омоложения кожи,
стимуляция выработки коллагена и эластина, мгновенный лифтинг. 

Программа BW		  40	 10000
Выравнивание тона кожи, осветление пигментных пятен, мощная 
антиоксидантая защита, процедура «сияющего лица на выход»

Кислородный уход		  80	 10000
Стимуляция тканевого дыхания, активация синтеза коллагена,
процедура «на выход»

		  🕒		  ₽

СПА-уход 		  30	 3500
с альгинатной маской CASMARA

СПА-уход 		  30	 2500
очищаюший, ультразвуковой



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ

HYDRA FACIAL (США)		

Неинвазивная технология, обеспечивает коже 
глубокое очищение, увлажнение и омоложение

Великолепный, долгосрочный результат свежей и 
сияющей кожи, уменьшает мелкие морщинки, поры, 
замедляет старение.

	 🕒	 ₽
Программа обновления	 30	 5000

Программа глубокого очищения	 45	 6000

VIVAX CRYO PRO (ВЕЛИКОБРИТАНИЯ)	

Процедура стимулирует синтез гиалуроновой 
кислоты, коллагена и эластина, мгновенно оказывая 
мощный антивозрастной и подтягивающий эффекты, 
за счет криотерапевтического эффекта холодом.

	 🕒	 ₽
Cryo Pro Криолифтинг массаж	 30	 3000



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ

РАДИОВОЛНОВОЙ ЛИФТИНГ 
IMPERIUM (ИТАЛИЯ)		

Безоперационное омоложение за счет воздействия 
на глубокие слои кожи электрических радиоволн.

	 🕒	 ₽
RF Лицо и шея	 30	 3500

RF Декольте	 30	 3500

RF Лицо, шея, декольте	 45	 6000

ЭЛЕКТРОПОРАЦИЯ ЛИФТИНГ 
IMPERIUM (ИТАЛИЯ)		

Насыщение активными веществами клеток кожи 
посредством электромагнитных волн.

	 🕒	 ₽
Лицо, шея, декольте	 45	 5000



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ

DERMADROP TDA                                 
(ГЕРМАНИЯ)		

Безинъекционная мезотерапия, трансдермальная 
аппликация гиалуроновой кислоты, микроэлементов 
и аминокислот в глубокие слои кожи. 

Процедура с моментальным эффектом: глубоко 
увлажненная, эластичная, напитанная кожа.

HYAL 5 – Экспресс увлажнение               
и антиоксидантная защита 		

Коктейль с низкомолекулярной гиалуроновой 
кислотой активно увлажняет, разглаживает 
поверхностные морщины, выравнивает тон и 
поверхность кожи. 

🕒 30	 6500₽

HYAL 10 – Глубокое увлажнение 		

Мощный комплекс из низко- и среднемолекулярной 
гиалуроновой кислоты интенсивно увлажняет 
кожу, разглаживает поверхностные и глубокие 
морщины.	

🕒 30	 7000₽

MITOCELL – Омоложение и Лифтинг 	

Коктейль с интенсивным регенерирующим 
комплексом обеспечивает мощное 
восстанавливающее действие и способствует 
синтезу коллагена и эластина, снимает напряжение, 
убирает отеки.

🕒 30	 9000₽



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ

CANABOOST – Клеточный активатор 	

Интенсивный питательный коктейль на основе 
экстракта конопляного масла мгновенно глубоко 
питает кожу, запускает процессы регенерации, 
снимает раздражения и покраснения.

🕒 30	 10000₽

POLAR – Обновление и сияние 	

Осветление гиперпигментации, выравнивание тона 
и рельефа кожи.

🕒 30	 8500₽

PRODERM Лечение проблемной кожи  	

Уникальный состав природных компонентов 
коктейля блокирует воспалительные реакции и 
улучшает процессы регенерации проблемной и 
жирной кожи с тенденцией к чувствительности.	

🕒 30	 7000₽

DERMACOOL  – скорая помощь 	      

Уход идеален для устранения негативного 
воздействия УФ-лучей, ожогов, нарушения 
кровообращения, купероза, а также для 
реабилитации после интенсивных косметических 
процедур

🕒 30	 7000₽

SHINE & GLOW                                    
«Стимуляция роста волос» 	

Трихологическая процедура. Комплексный уход 
за ослабленными, тусклыми, поврежденными, 
секущимися волосами, оказывает лечебно-
профилактический эффект при перхоти. 

🕒 30	 7000₽



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ

RECORD 618 (Израиль)		

Технология применения комбинированной 
энергии высокоинтенсивного источника света 
(IPL) и тепла позволяет быстро, эффективно и 
безопасно устранить внешние признаки старения 
кожи, нарушения пигментации, капиллярную 
сетку и морщины. Комплексное воздействие на 
все слои кожного покрова, включая коллаген и 
соединительную ткань.

ФОТООМОЛОЖЕНИЕ                                      
ФОТОТЕРАПИЯ	 🕒		  ₽

Лицо	 45	 6000

Декольте	 30	 3000

Шея	 30	 2500

Кисти рук	 30	 3000

Щеки	 30	 3000

1 зона лица	 30	 2500



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ

ФОТОЭПИЛЯЦИЯ	 🕒		  ₽

Лицо | одна зона	 20	 1500
(межбровье, подбородок, верхняя губа, виски)

Шея	 30	 2500

Руки полностью	 30	 3500

Руки до локтя	 30	 2500

Подмышечные впадины	 20	 2000

Декольте	 20	 2500

Линия живота	 15	 1500

Спина | мужская	 40	 5000

Грудь | мужская	 40	 5000

Живот | мужской	 40	 3500

Ноги полностью	 60	 7000

Бедра	 40	 4000

Ягодицы	 30	 2000

Голени (включая колени)	 40	 4000

Бикини (линия бикини)	 30	 2500

Бикини глубокое	 30	 4000

Бикини тотальное	 50	 6000



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ

ДЕПИЛЯЦИЯ ВОСКОМ	 🕒	 ₽

Руки до локтя	 30	 1500	
Руки	 30	 2500
Подмышки	 30	 1200
Бикини	 30 	 2700
Бикини глубокое	 45	 5100
Ноги	 40	 4500
Ноги до колена	 30	 2800
Зона верхней губы	 15	 600

		

МАССАЖИ ЛИЦА				    🕒		  ₽

Каталонский экстралифтинговый		 50	 4000
массаж
Стимулирует процессы микроциркуляции в глубоких слоях кожи,
приводит в тонус основные мышечные группы лица, 
благодаря этому достигается заметный лифтинговый эффект.

Классический массаж		  30	 2500
Эффективная мануальная процедура, главная задача
которой – продлить молодость кожи, восстановить тонус мышц лица, 
уменьшить и предотвратить морщины.

Массаж «Жаке»		  15	 1500
Методика французского дерматолога, основанная на щипках, 
надавливании и вибрациях. Именно такой подход позволяет 
воздействовать на глубокие слои кожи лица, запуская процесс 
регенерации клеток и выработки коллагена.

Омолаживающий		  20	 2000
экспресс-массаж лица
Обеспечивает качественное питание и кислородоснабжение мягких 
тканей, формирует привлекательный внешний вид.

		  ₽

Патчи-лифтинг маска для лица			   2000
Патчи-лифтинг под глаза			   800
Окрашивание бровей			   1000
Окрашивание ресниц			   1000
Коррекция бровей			   500



ЭСТЕТИКА
ТЕЛА



МАССАЖНАЯ КАРТА

ОБЩИЙ КЛАССИЧЕСКИЙ МАССАЖ 		  🕒 60	 6000₽

Снимает напряжение в спине и плечах, при помощи использования техник глубокого 
терапевтического массажа, оставляя ощущение спокойствия и безмятежности. 

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ  			   🕒 60	 6000₽

Форсирует лимфосистему на осушение, выведение токсинов, поддерживает 
иммунитет и способствует естественному очищению организма. 

POWER (СИЛОВОЙ) МАССАЖ   			   🕒 60	 7000₽

Глубокие массажные техники интенсивно стимулируют мышцы в глубине мышечного 
корсета. 

АВТОРСКИЙ ФЬЮЖН МАССАЖ  			   🕒 60	 6500₽

Смесь ароматерапии и массажных техник, различный уровень давления в 
зависимости от Ваших пожеланий. 
Этот вид массажа полностью Вас расслабит, снимет стресс и обновит. 

АНТИСТРЕССОВЫЙ МАССАЖ   	 🕒 40 / 80	 3500 / 7000₽

Спа-массаж, отличающийся своим щадящим воздействием, благотворное влияние на 
сердечнососудистую и мышечную системы.

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ ДЛЯ ДВОИХ	 🕒 90	 18000₽

СПА программа для двоих, проводится в Вашем номере, 
наполняя Вас умиротворением и энергией



СТОУН-МАССАЖ  						      🕒 90	 7500₽

Древне-китайская термотерапия природными камнями для достижения 
оздоровительного, омолаживающего эффекта.

МАССАЖ СПИНЫ КЛАССИЧЕСКИЙ		  🕒 30	 3000₽

Механическое воздействие на мышцы, снимающее их скованность и болевой 
синдром, мышцы становятся эластичнее, улучшается осанка

ВОСТОЧНЫЙ МАССАЖ СТОП  			   🕒 30	 2500₽

Стимулирование всех частей тела с помощью давления на биологически активные 
точки ног. Рефлексология — древнее искусство лечения, основанное на принципе 
взаимодействия всех частей тела с энергетическими точками, которые находятся в 
ступне. 

ЭКСПРЕСС МАССАЖ   					     🕒 15	 1500₽

Одна зона на выбор. Снять локальное напряжение и расслабиться.

ДОП. МАССАЖНОЕ ВРЕМЯ   				    🕒 10	 1000₽

ДЕТСКИЙ ОБЩИЙ МАССАЖ   				    🕒 30	 2500₽

ТОП-МАСТЕР  |  МАССАЖНОЕ ВРЕМЯ

🕒 30       4000₽	               🕒 60       8000₽               🕒 90       11000₽



ТАЙСКИЕ МАССАЖИ

ТАЙСКИЙ ТРАДИЦИОННЫЙ МАССАЖ	 🕒 60 | 90	 6500₽ | 9000₽

Оздоровительная процедура, основывается на прикосновении к невидимым 
энергетическим линиям, которые пронизывают тело человека, техника массажа 
состоит из комбинаций растяжений, скручиваний и давлений на точки.

ТАЙСКИЙ СЛИМ МАССАЖ	 🕒 60 | 90	 8000₽ | 11000₽

Нормализует регуляцию подкожного жирового обмена, убирает отеки, выводит 
токсины, восстанавливает микроциркуляцию крови; в тканях естественным 
путем начинает вырабатываться эластин и коллаген, в результате кожный покров 
становится более ровный, эластичным и подтянутым.

ТАЙСКИЙ АРОМАМАССАЖ	 🕒 80	 10000₽

Особое сочетание массажных техник, которое основывается на принципах 
Аюрведы с полезными свойствами эфирных масел.
Этот массаж для уравновешивания организма с целью восстановления его 
гармонии, выравнивания потока энергии там, где ее не хватает, помогает в 
омоложении тела, убирает мышечную боль и делает дыхание более легким.

ТАЙСКИЙ МАССАЖ СТОП	 🕒 30	 4000₽

Один из секретных инструментов, чтобы расслабиться и оздоровить организм, 
нежное растирание снизит отечность стоп и снимет их усталость, воздействие 
на активные точки уменьшит головную боль и гармонизирует артериальное 
давление, стабилизирует сон.

ЛОМИ-ЛОМИ МАССАЖ	 🕒 60 | 90	 6500₽ | 9000₽

Уникальная техника  в использовании мастером рук, локтей и предплечий для 
осуществления плавных сильных движений, напоминающих приливы и отливы 
волн океана, влияющая не только на тело, но и на психологический настрой.



АППАРАТНЫЕ МАССАЖИ

	 🕒	 ₽
LPG массаж  | тело	 45	 4500

LPG  | Дополнительное время	 10	 1000

LPG (ФРАНЦИЯ)		

Мировой лидер в области клеточной стимуляции 
со своими технологиями для здоровья, красоты и 
хорошего самочувствия. 

Процедура стимулирует естественный липолиз, 
выработку эндогенного коллагена, эластина и 
гиалуроновой кислоты, а также выраженный 
лимфотерапевтический эффект, и помощь 
восстановлению мышц.

	 🕒	 ₽
Эндосфера терапия | тело	 75	 7000

Эндосфера терапия 1/2 тела 	 45	 6000
ноги | ягодицы | талия	

Эндосфера терапия лицо, 	 30	 4500
шея, декольте

Эндосфера терапия | лицо	 30	 3000

ENDOSPHERES THERAPY (ИТАЛИЯ)		

Компрессионная микровибрация усиливает 
кровообращение и лимфоток, стимулирует 
выработку коллагена и эластина, ускоряет обменные 
процессы, исчезает целлюлит и повышается тонус 
мышц. 

Искусственный интеллект подбирает оптимально 
комфортный и эффективный режим обработки тела. 



ЭСТЕТИЧЕСКИЕ СПА-УХОДЫ

ФРАНЦУЗСКИЙ ВИННЫЙ РИТУАЛ  
ANNE SEMONIN

Роскошное удовольствие на основе органик эфирных 
масел и олигоэлементов

🕒 90	 10000₽

СИЯЮЩИЙ ПИЛИНГ                           
ANNE SEMONIN

Сбалансирующая косметическая формула, наполняют 
кожу блеском и освежает клеточное дыхание.

🕒 40	 6500₽

МАДОННА                                     
COMFORT ZONE

Бережная уходовая процедура с расслабляющими 
массажными элементами, увеличивает эластичность 
и насыщение кожи кислородом и микроэлементами.  
Результат - упругое тело с бархатистой кожей. 
Подходит для беременных.

🕒 90	 10000₽

ИТАЛЬЯНСКИЙ РИТУАЛ              
COMFORT ZONE

Совершенный уход за телом. Эксклюзивный коктейль 
обеспечивает великолепный эффект питания, 
увлажнения и подтяжки кожи. 

🕒 80	 8000₽

ШОКОЛАДНОЕ ПИТАТЕЛЬНОЕ         
ОБЕРТЫВАНИЕ NOLLA 

Гармонизирующий эффект, активное расслабление.

🕒 50	 5000₽



ЭСТЕТИЧЕСКИЕ СПА-УХОДЫ

ВИСКИ-ПЕЛЕНАНИЕ                            
STYX

Комплексная терапевтическая процедура на 
похудение, омоложение и снятие стресса с 
инновационной техникой влажного бандажного 
обертывания и природных ароматов.

🕒 80	 8500₽	

ВИСКИ-ПЕЛЕНАНИЕ | ЛОКАЛЬНО                             
STYX

🕒 80	 6000₽

КЛЕТОЧНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ                
SELL & SLIM, PHYTOMER

Монтмориллонитовая и бентонитовая глины 
абсорбируют и интенсивно активизируют процессы 
липолиза, интенсивного метаболизма, выраженного 
дренажа. 

🕒 90	 9000₽

ШЕЛКОВЫЙ ПИЛИНГ                
PHYTOMER

Морские минералы соли деликатно очищают, 
стимулируют процесс обновления клеток, освежают и 
преображают кожу.

🕒 40	 5500₽

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ СКУЛЬПТУРНАЯ 
ПРОГРАММА PHYTOMER

Моделирование тела и наполнение природной 
энергией.

🕒 90	 9000₽



СПА ОРГАНИК ПРОГРАММЫ

МОДЕЛИРУЮЩАЯ ТАЛАССОТЕРАПИЯ 
«ЖИВЫЕ ВОДОРОСЛИ»

Морские компоненты глубоко проникают в кожу и повышают 
адаптивную, регенеративную способность кожи, производят 
новые колагенновые волокна и лифтинг эффект. 

🕒 60	 7000₽

ТАЛАССОТЕРАПИЯ                                 
МИКРОНИЗИРОВАННЫЕ ВОДОРОСЛИ  
(ФУКУС, ЛАМИНАРИЯ) 

Мощный антиоксидант,  антицеллюлитный, липолитический и  
детокс эффект. Активное тонизирование кожи.

🕒 60	 7000₽

МЕДОВОЕ ГЛАЗИРОВАНИЕ

Массажный гоммаж  и водорослевое обертывание настраивают 
обменные процессы, благодаря чему рельеф тела становится 
более ровным, а кожа — бархатной.

🕒 90	 8500₽

ТАЛАССОТЕРАПИЯ                                      
С ЖИВОЙ СПИРУЛИНОЙ

Обёртывание для укрепления и подтягивания тканей при 
изменении веса, спирулина повышает эластичность кожи, 
детоксицирует клетки и обладает дренажным эффектом, 
расслабляюшее дополнение к процедуре – душ Виши.

🕒 60	 7000₽

КРЫМСКАЯ ЛАВАНДА

Расслабляющая программа, в составе ручной гидромассаж, 
скрабирование и тонирование кожи лавандовым гидролатом, 
чаепитие.

🕒 90	 9000₽



СПА ОРГАНИК ПРОГРАММЫ

ВИНОТЕРАПИЯ NOLLA VINUM

Комплексная anti-age программа: жемчужная ванна, 
скрабирование, обертывание, омолаживающий массаж лица, 
чаепитие. Активные вещества винограда насыщают кожу 
микроэлементами и минералами, способствуют детоксикации 
организма, снятию отеков, повышению упругости кожи.

🕒 120	 12000₽

ЖЕНСКОЕ ОМОЛОЖЕНИЕ 

Тонизирующая и гармонизирующая (цветочно-травяная ванна, 
пилинг, обертывание, чаепитие)

🕒 120	 13000₽

МУЖСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

Тонизирующая и общеукрепляющая (цветочно-травяная ванна, 
пилинг, обертывание, чаепитие)

🕒 120	 12000₽

ЭКО ЛАЙТ ДЕТСКАЯ 

Цветочно-травяная ванна, легкий массаж, чаепитие

🕒 60	 7000₽

ВИП ДЛЯ ДВОИХ

Традиционное парение веником в бане на пляже, 
расслабляющий массаж, чаепитие.

🕒 180	 30000₽

ПРОГРАММА С ЖИВОЙ СПИРУЛИНОЙ 

Бальнеологическая  насыщенная программа, включающая 
ручной гидромассаж, спелеотерапию, спирулиновый напиток. 
Процедура активизирует работу клеток кожи и соединительной 
ткани,  улучшает водный и жировой обмен, способствуя 
тем самым уменьшению массы тела, появления бодрости, 
внутренней силы и энергии на длительный срок. Нормализуется 
работа нервной системы, исчезают мышечное напряжение. 

🕒 90	 10000₽



ВОСТОЧНЫЕ УХОДЫ
В ХАММАМЕ

«ПУТЕШЕСТВИЕ НА БАЛИ»                                     
LA SULTANE DE SABA

Традиционный экзотический Балийский уход за телом с ценными экстрактами 
цветов лотоса и франжипани, оказывает антиоксидантное, регенерирующее 
и увлажняющее действие. Гоммаж смягчает и выравнивает цвет кожи, мягкий 
массаж с обертыванием активизируют циркуляцию, снимает напряжение, а 
магический эффект ароматов цветов продлевает послевкусие процедуры.

🕒 120	 10000₽

«НОЧЬ В МАРОККО»                                                  
LA SULTANE DE SABA

Сказочный ритуал, наполненный чувственностью восточных аккордов 
из амбры, мускуса и сантала, акцентирует ощущения на эмоциональном 
восторге и насыщено-питательном состоянии кожи. Арома-намыливающий 
пилинг и нежный увлажняющий массаж в составе программы.

🕒 60	 7000₽

«ЧЕРНАЯ ОРХИДЕЯ» 

Авторский роскошный уход чарующей релаксации с соблазнительным 
шлейфом шоколадного аромата погружает в мир натуральной красоты, 
совершенствуя тело и пробуждая эмоции удовольствия и радости. 
Эксфолиирующий скраб наполнит жизненной энергией и добавит блеск 
коже, благодаря шоколадному массажу с обертыванием, кожа подтягивается, 
становится шелковистой и гладкой.

🕒 90	 10000₽

ТУРЕЦКИЙ ПЕННЫЙ МАССАЖ 

Древнейший оздоровительный метод сохранения молодости и красоты, 
стимулирует снижение веса, детоксикацию, настраивает нервную и 
лимфатическую системыорганизма.

🕒 60	 6000₽

ДЕТСКИЙ ХАММАМ		  🕒 20	 2500₽

Массаж пенный

Массаж шоколадный

Массажный уход медовый



ЛЕЧЕБНАЯ
КУРОРТОЛОГИЯ



ЛЕЧЕБНАЯ КУРОРТОЛОГИЯ

КОНСУЛЬТАЦИИ

	 	 ₽
Консультация врача-терапевта		  2000

Консультация врача-педиатра		  2000

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА

	 	 ₽
Биоимпедансометрия		  1500
диагностика состава тела

Трихоскопия		  1500

ПРОЦЕДУРНЫЙ КАБИНЕТ		

	 	 ₽
Внутривенная инфузия, инъекция	 1000
без стоимости препарата

Внутривенно-капельная инъекция	 1000
без стоимости препарата

Внутримышечная, 		  500
подкожная инъекция



ЛЕЧЕБНАЯ КУРОРТОЛОГИЯ

ФИЗИОТЕРАПИЯ

	 🕒	 ₽
Магнитотерапия Мультимаг	 20	 2000

Прессотерапия	 30	 2000
аппаратный лимфодренаж	

Криосауна | 1 сеанс		  3000
экстремальное охлаждение

Светолечение	 20	 800
поляризованным светом Биоптрон

Пелоидотерапия	 30	 800
1 ед. аппликация | Сакские лечебные грязи 

ОЗОНОТЕРАПИЯ

Озонотерапия – метод, который обладает широким спектром 
лечебных воздействий. В терапевтических концентрациях озон 
оказывает иммуномодулирующее, противовоспалительное, 
антибактериальное, противовирусное, противогрибковое,
обезболивающее действие.

	 🕒	 ₽
Озонотерапия по телу | 1 зона	 20	 2500
Лечение растяжек кожи, устранение целлюлита или лишнего 
жира: озон восстанавливает микроциркуляцию, стимулирует 
окислительные и восстановительные процессы в организме, 
улучшает подачу энергии в клетки.

Озонотерапия | лицо	 30	 3500
Озон оживляет клетки,  они начинают обновляться, 
восстанавливаться, а кожа разглаживаться и молодеть, за 
счет липолитического эффекта корректируется овал лица, 
бактерицидное свойство озона помогает снять воспаление и  
ускорить заживление у проблемной кожи.

Озонотерапия по лицу | 1 зона	 15	 1500

Озонотерапия акупунктурная	 20	 2500
Быстро и надолго проявляется болеутоляющее действие 
озона, улучшается трофика тканей, способность к 
регенерации.



ЛЕЧЕБНАЯ КУРОРТОЛОГИЯ

БАЛЬНЕОЛОГИЯ

Высокоэффективные процедуры, способствуют 
активизации иммунных процессов, стимуляции 
регенерации тканей, обменных процессов, 
кровообращению и повышению мышечного тонуса.

	 🕒	 ₽
Жемчужная ванна	 20	 2000

лавандовая	 20	 2500

омолаживающая, водорослевая	 20 	 2500

цветочно-травяная 	 20 	 2500

минеральная	 20 	 2500

Жемчужная винотерапия 	 20	 2500

Гидромассаж ручной	 30	 2500

лавандовый	 30	 3000

с концентратом	 30 	 3000

Душ Шарко	 10	 1500

Душ Виши	 20	 1500



НОГТЕВАЯ СТУДИЯ

		  🕒		  ₽

Маникюр Christina Fitzgerald 		  80	 3000

Педикюр-уход Christina Fitzgerald 	 120	 3800

Кислотный атравматичный		  80	 4500
израильский педикюр KART

Педикюр 		  90	 3800

Покрытие ногтей лаком 		  20	 1500
Christina Fitzgerald

Гель-лак Luxio		  30	 2000

Укрепление и выравнивание		  30	 1000
ногтей Luxio

Гель-лак одного ногтя 		  15	 400

Лечебное покрытие 		  20	 500

Снятие гель-лаковых покрытий 		  30	 500

Парафинотерапия руки		  30	 1500

Парафинотерапия ноги		  30	 2000



БАНЯ НА ДРОВАХ
У МОРЯ



БАНЯ НА ДРОВАХ  |  У МОРЯ

 	 🕒       ₽

Будние дни 	 60	 5000

Выходные и праздничные дни 	 60	 6000

Традиционное парение
веником	     		
1 сеанс | 1 чел.		  3000

Веник в ассортименте  	 1 шт. 	 600 
дубовый | можжевеловый 
березовый | эвкалиптовый

Медово-солевой пилинг 	 20	 2500

Натуральный цитрусовый                       
пилинг	 20	 2500



АВТОРСКИЕ ОРГАНИЧЕСКИЕ 
РИТУАЛЫ ПАРЕНИЯ 

ГОРНЫЙ ВОЗДУХ

 Аромапарение, приветственный парной ритуал

🕒 15	 1500₽

ЮЖНОЕ СИЯНИЕ 

Мягкое парение, селекторно подобранные травы и 
микроклимат парной, которые способствуют укреплению 
иммунитета, расслабления тела и ума. Это процедура-
медитация. 1-2 захода с использованием дубовых и 
эвкалиптовых веников.

🕒 30	 3500₽

ЛЕСНОЙ АККОРД

Экспертное парение для истинных ценителей живого пара 
с глубоким прогревом. Искусство смешивания лиственных 
растений дуба, березы, липы, можжевельника и др. 
Ассортимент аэродинамичных техник, веничный массаж и 
проминание,контрастные процедуры, минерально-солевое 
выкатывание и медовое питание.

🕒 60	 6000₽

МОРСКАЯ РОЗА

Женская программа. Очень нежное парение с плавными 
техниками, акцент на очищение и омоложение. В составе 
пенно-веничный массаж липовыми вениками с турецкой 
техникой парения и натуральный цитрусовый скраб. 

🕒 45	 5000₽



АВТОРСКИЕ ОРГАНИЧЕСКИЕ 
РИТУАЛЫ ПАРЕНИЯ 

ДУБОВЫЙ АБСОЛЮТ

Программа парения заряда и бодрости для компании от 3-х и 
более человек. Включает в себя серию коротких и интенсивных 
прогревов, контрастные процедуры и веничный массаж.

🕒 15	 2000₽

БЕРЕЗОВАЯ СТРОЙНОСТЬ 

Приятная процедура, ласкающая тело массажными техниками 
для омоложения организма и естественного питания кожи.

🕒 20	 2500₽

РОМАНТИК

Вечерняя СПА программа для двоих, раскрывающая новые 
чувственные горизонты. 
Ароматерапия горными травами шалфея и мяты расслабляет, 
гармонизирует организм и ускоряет антиоксидантную 
клеточную регенерацию. Мягкое одновременное парение, 
аэротерапия и медитационные техники наполняют новой 
энергией. Романтическое настроение подарит чайная 
церемония под звездным небом.

🕒 180	 25000₽

КОСМОС

Русский аутентичный гармонизирующий ритуал расслабления.
Лавандово-мятная СПА терапия, изящное парение дубовыми 
вениками, медово-минеральная эксфолиация тела. Релакс 
массаж тела на открытом воздухе и эффект невесомости в 
море. Активизация симпатической нервной и иммунной систем,  
ускорение метаболизма, клеточное омоложение. 

🕒 90	 10000₽



ФИТНЕС-ЦЕНТР



ФИТНЕС-ЦЕНТР

		  🕒		  ₽

Персональная тренировка		  60	 4000

Индивидуальная тренировка 		  60	 3500
по большому теннису

Индивидуальная тренировка 		  60	 3500
по плаванию

Индивидуальная тренировка	  	 60	 5500
по йоге

ЭМС индивидуальная тренировка 		  4500

ЭМС групповая тренировка | 2 чел 		  7000

Аренда велосипеда 		  24 ч	 3000



ANNE SEMONIN (Франция)

Эксклюзивный премиум бренд. Натуральные 
активные ингредиенты (экстракты растений, 
эфирные масла, морские экстракты, олигоэлементы, 
морская вода) в синергии с биотехнологиями 
(пептид, идентичный ботоксу, гиалуроновая кислота) 
генерируют восхитительный пролонгирующий
эффект для поддержания естественной красоты.

Bellefontaine (Швейцария)

В составе редкие компоненты природного и 
«лабораторного» происхождения, включая 
структурированную воду альпийских ледников, 
вытяжки из стволовых клеток цветов, минералы, 
экстракт черной икры, а также изофлавоны 
флорентийского ириса, состав которых приближен 
к гормону эстрадиолу, стимулирующему выработку 
коллагена и эластина. Результат — раскрытие 
жизненного потенциала кожи изнутри и безупречный 
сияющий вид. 

COMFORT ZONE (Италия)

Философия бренда - красота через синтез 
современной химии и природы. Ингредиенты 
натурального происхождения и передовые 
высокотехнологичные молекулы гарантируют 
максимальную эффективность и безопасность 
продуктов

FORLLE’D (Япония)

Высокотехнологичная косметика по восстановлению 
функций и структуры кожи на клеточном уровне, и 
контролю механизмов как хронологического, так и 
фотостарения. Инновационная система представляет 
собой эксклюзивную комбинацию запатентованной 
сверхнизкомолекулярной гиалуроновой кислоты 
и ионизированных минералов, которые облегчают 
транспортировку активных ингредиентов в более 
глубокие слои кожи.

PHYTOMER (Бретань, Франция) 

1-я марка в мире, которая применила морские 
экстракты  в современной косметологии и SPA. 
Запатентованные формулы — единственные в своем 
роде активные комплексы из растений и водорослей. 
Достижение – «лиофилизированная»  морская вода 
Олигомер, содержащая 104 микроэлемента, входит в 
состав каждого продукта.

STYX Naturcosmetic (Австрия) 

Международный лидер рынка натуральной, селек-
тивной косметики, в основе которой экологически 
устойчивое производство из органически выращен-
ного или дикорастущего сырья и растительных ма-
сел высшего качества. Особенность бренда - утон-
ченный аромат и мгновенно проявляющийся эффект. 

ANSALIGY (Россия)

Лаборатория компании объединила в своих про-
дуктах 7 уникальных компонентов (SWT- 7, Aescin, 
Niacinamide PC, Ceramide Complex CLR, Cooper 
Peptide, VC-IP, Matrixyl), и создала инновационную 
формулу для сохранения молодости. 

АРОМА ФИОЛЕТ (Россия)

Крымская эксклюзивная 100% органическая высоко-
качественная арома-фитопродукция. Ноосферные 
принципы производства продукции, технологии, 
сохраняющие энергетический потенциал раститель-
ного и минерального царств.

NOLLA naturelle (Россия)

Натуральный водорослевый состав из акватории 
Тихого океана, сибирские ягоды, эфирные масла и 
другие растительные компоненты.

Наслаждайтесь умиротворением и радостью моментов, 
раскрывая свою природную красоту вместе с La Fontana SPA!

КОСМЕТИЧЕСКИЕ ЛИНИИ, КОТОРЫЕ ВЫ ПОЛЮБИТЕ!

La Fontana SPA сотрудничает с роскошными бренд-бестселлерами.



СПА ЭТИКЕТ

1. Очень важно, чтобы во время процедур Вы чувствовали себя расслабленно и 
непринужденно, мы советуем Вам приходить за 15 минут до начала консультаций и 
процедур. 

2. Большая просьба не опаздывать, у специалиста, к которому Вы записаны, может 
быть плотный график, тогда время Вашей процедуры при опоздании придется 
сократить на то время, на которое Вы задержались. Стоимость услуги при этом не 
снижается. 

3. Если Ваши планы изменились, и Вы не можете посетить забронированную 
процедуру, пожалуйста сообщите нам заранее.

4. Ценные вещи: мы не несем ответственности за утерю или повреждение 
оставленных без присмотра личных вещей. 

5. Перед процедурами рекомендуется принятие душа и необходимо снять все 
украшения. 

6. Запрещены процедуры под алкогольным или наркотическим воздействием. 

7. Если Вы находитесь под медицинским наблюдением, то необходимо 
проконсультироваться с Вашим лечащим врачом при выборе процедур. 

8. Перед началом процедуры обязательно сообщите специалисту свои пожелания, 
имеющиеся противопоказания и аллергические реакции. 

10. При форме оплаты по подарочному сертификату необходимо предупредить 
администратора до начала процедуры. Если номинал выше стоимости услуг, то 
разница не возвращается. Если счет превысит номинал карты, возможно просто 
доплатить разницу. 

11. Если вы желаете оставить чаевые за безупречное обслуживание, это будет 
принято с благодарностью. Чаевые остаются на усмотрение гостя и не включены в 
счет. Искренние слова об эффективности процедуры или Ваш отзыв в социальных 
сетях с именем врача или специалиста будут также большой ценностью. 

12. Для поддержания атмосферы релаксации, просим Вас отключить мобильные 
телефоны и другие электронные устройства. Не приветствуются громкие 
разговоры.

13. Оплата производится на Ресепшн La Fontana SPA после процедуры, либо при 
наличии депозита, начисляется на счёт Вашего номера. 


