Программа "Здоровая стройность" 

Восстановление отклонений веса от нормы (если такие имеются) с помощью диеты и комплекса оздоровительных процедур. 

Противопоказания 

Все заболевания в фазе обострения. Инфекционные заболевания. Болезни крови. Злокачественные новообразования. Беременность. Туберкулез. Тяжелая сердечно-сосудистая патология. Сахарный диабет- тяжелая форма. 

Диагностические исследования 

· Консультация специалистов
· Клинический анализ крови
· Общий анализ мочи
· Биохимический анализ крови (билирубин, АЛТ, АСТ, холестерин, сахар)
· Биоимпедансметрия
· ЭКГ

[bookmark: _GoBack]Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки (Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория). 
Прием минеральной воды
· Ванны хвойные
· Душ Шарко
· Лекарственные микроклизмы
· Инфракрасная сауна
· Лечебная физкультура
· Бассейн
· Психотерапия
· Климатолечение
· Оказание экстренной медицинской помощи

