Водно-оздоровительный комплекс СОК «Ай-Даниль»
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Прекрасные результаты лечения дает совокупность классических процедур и новых методов санаторно-курортной реабилитации, применяемых в здравнице. Современный трехэтажный водно-оздоровительный центр СКОК «Ай-Даниль» оснащен новейшими аппаратами для проведения SPA-процедур и сочетает в себе самые современные достижения медицины и косметологии. 

В состав Водно-оздоровительного комплекса входят:

· крытые бассейны с морской водой с удобным мини-бассейном для детей, водопадом, боковым гидромассажем; 

· банный комплекс из пяти видами бань: финская, римская, турецкая (хаммам), инфракрасная сауна, русская парная;
· жемчужные и травяные ванны;
· грязелечение с применением сакских сульфидно-иловых грязей;
· галотерапия (соляная пещера);
· кислородотерапия;
· пневмопрессинг;
· сухие углекислые ванны;
· восходящий, циркулярный, каскадный душ, душ Шарко;
· различные виды электролечения, ингаляции и инстилляции с лекарственными препаратами;

· небулайзерная терапия и лазеротерапия;
· ЛОК-терапия;
· классический, лимфодренажный, антицеллюлитный, релаксирующий, моделирующий (коррекция фигуры), тайский, различные виды восточного массажа;
·  талассотерапия и терренкур уроки плавания, кинезитерапия, физиотерапия, бальнеотерапия, фитотерапия;
· индивидуальные комплексы лечебной гимнастики, аквафитнес;
· гирудотерапия (лечение пиявками), мануальная терапия, гидроколонотерапия, иглорефлексо-терапия;
· мульти-функциональные ванны Aguadelicia III, Aguadclicia IV, Aguadelicia VIII с подводным массажем высокого давления, ванна Thermo-Spa-Concerto;
· SPA-капсула «Dermalife -Spa-Jet Vichi» (одновременно выполняет функции паровой и инфракрасной сауны, гидромассажа и вибромассажа, шотландского душа и душа Виши, хромо-цветотерапии).

